
III Otwarte Mistrzostwa w Wyciskaniu Sztangi Leżąc o Puchar Wójta Gminy Ostróda 
Kajkowo, 29.08.2021 r.  

 

                                    

LP. Imię i nazwisko Klub Rocznik Kategoria 
Wagowa 

   OPEN Waga 
ciała 

Wynik 
wyciskania 

Punkty Wilksa Miejsce 

1. Marta Zawadzka Prysu Team 
Kartuzy 

1996 65 kg  64,8 90 kg 94.635 I 

2. Daria Walczykiewicz Fat Rad Garage 1982 65 kg  61,7 70 kg  76.377 II 

3.  Ewa Gimerska Siłownia Pod 
Rywalem Szczytno 

1978 65 kg  65  62,5 kg 65.568 III 

Kategoria + 65 kg kobiet 

4. Daria Lewandowska Team Wrocław 1999 + 65 kg  71,1 82,5 kg 81.204 I 

5. Noemi Nogaczewska Pod Sztangą 1994 +65 kg  80,9 82,5 kg 75.025 II 

6.  Marzena Kacprzak ML Klub Sportowy 
Bartoszyce 

1978 +65 kg  82,6 67,5 kg 60.709 III 

Kategoria 75 kg mężczyzn 

7. Aleksander Niedzielski Fat Rad Garage 2003 75 kg  72,5 135 kg 98.55 I 

8. Mateusz Trzciński Fat Rad Garage 1995 75 kg  68,4 130 kg 99.19 II 

9.  Kamil Szaramowicz Fat Rad Garage 1994 75 kg  73,5 130 kg 93.96 III 

10.  Piotr Przybecki Team Wrocław 1979 75 kg  74,6 130 kg 92.976 IV 

11.  Karol Kucharski Team Wrocław 1999 75 kg N 64,6 87,5 kg 69.938 V 

Kategoria 83 kg mężczyzn 

12.  Marcin Garbas Team Wrocław 1985 83 kg MUN – Ż. 79,5 190 kg 130.226 I 

13. Paweł Czarniak KMP Toruń 1991 83 kg MUN – P. 80,8 145 kg 98.38 II 

14. Dawid Przywoźny Szczytno 2001 83 kg JUN. 82,6 120 kg 80.328 III 

15. Adrian Krawczyk PKS Mazury 1997 83 kg MUN.P 82,0 110 kg 73.964 IV 

15. Marcin Piątek KPP Ostróda 1998 83 kg MUN.P 82,4  110 kg 73.74 V 

16. Paweł Wirzinkiewicz PKS Mazury 1996 83 kg MUN.P 81,0 85 kg 57.579 VI 

17.  Bogusław Fijas Grizli Team 
Wirwajdy 

1963 83 kg MASTERS 
– II gr.  

82,5 77,5 kg 51.917 VII 

Kategoria 93 kg mężczyzn 

18. Artur Miksa Prysu Kartuzy 1983 93 kg  90,7 230 kg 146.257 I 



19.  Dawid Trzciński Fat Rad Garage 1990 93 kg MUN. – Ż. 90,9 205 kg 130.216 II 

20.  Grzegorz Joka Wolf Pisz 1987 93 kg MUN. Ż. 90,0 175 kg 111.72 III 

21.  Mateusz Krauze Prysu Team 
Kartuzy 

1993 93 kg  85,0 170 kg 111.911 IV  

22. Marek Tokarski Team Wrocław 1981 93 kg MASTERS 
– I gr. 

85,9 165 kg 107.992 V 

23.  Jakub Pączkowski Mendelejew Team 1998 93 kg JUN. 84,6 157.5 kg 103.965 VI  

24.  Karol Kowaczyk  Szczytno 1997 93 kg  87,8 142,5 kg 92.154 VII 

25.  Janusz Kobus Zagłębie Relax 
Konin 

1970 93 kg MASTERS 
– I gr. 

87,8  140 kg 90.538 VIII 

26.  Michał Perżyło Gdynia 1999 93 kg JUN. 85.5 130 kg 85.306 IX 

27. Kazimierz  Tamiłowski LKS Piast Łasin 1948 93 kg MASTERS 
– II gr. 

86,0 130 kg 85.020 X 

28.  Łukasz Plichta PKS Mazury 1990 93 kg MUN.P 84,5 125 kg 82.574 XI 

29.  Mikołaj Tomaszewski KMP Toruń 1992 93 kg MUN.P 90,0 117,5 75.012 XII 

30.  Mateusz Woliński PKS Mazury 1987 93 kg MUN.P 91,0 115 kg 73.013 XIII 

Kategoria 105 kg mężczyzn 

31. Piotr Szczerbik 9 Pułk 
Rozpoznawczy 

1989 105 kg MUN. Ż. 100,2 190 kg 115.539 I  

32. Kacper Kłos Pisz Wolf 1998 105 kg JUN 100,6 190 kg 115.348 II 

33. Sebastian Kalafarski WAKE UP CLUB 1996 105 kg  104,6 180 kg 107.712 III 

34.  Mieczysław 
Pawlukiewicz 

Prysu Kartuzy 1954 105 kg MASTERS 
– II gr.  

103,7 165 kg 99.856 IV 

35.  Adrian Poreda Pisz Wolf 1984 105 kg  94,3 160 kg 99.856 V 

36.  Mariusz Łukasiak Siłownia Sukces 
Olsztyn 

1965 105 kg MASTERS 
– II gr. 

95,5 160 kg 98.296 VI 

37. Zbigniew Stakun Rywal Szczytno 1961 105 kg MASTERS 
– II gr. 

93,5 140 kg 87.724 VII 

38.  Paweł Surowiec PKS Mazury 1981 105 kg MUN. P. 103,6 135 kg 81.054 VIII 

39.  Dominik Popławski PKS Mazury 1996 105 kg MUN. P. 102,8 130 kg 78.273 IX 

Kategoria 115 kg mężczyzn 

40.  Adam Wądołowski Białystok 1998 115 kg JUN. 114,7 215 kg 125.022 I 

41. Damian Markowski Grizli Team 1990 115 kg MUN- SW 109,0 195 kg 115.088 II 

42. Robert Pastuszka Pisz Wolf 1971 115 kg MASTERS 
– I gr. 

113,9 195 kg 113.607 III 

43.  Dariusz Formella Prysu Kartuzy 1970 115 kg MASTERS 
-I gr.  

113,3 167,5 kg 97.719 IV 

44.  Aleksander Kondrusik Team Wrocław 1996 115 kg MUN – Ż. 107,1 152,5 kg 90.508 V 



45.  Norbert Sztachelek Młode Wilki 1995 115 kg  107,5 120 kg 71.136 VI 

Kategoria 125 kg mężczyzn 

46. Artur Wiśniewski Grizli Team 1984 125 kg MUN-SW 115,5 175 kg 101.570 I 

47. Sławomir Czaja Prysu Kartuzy 1987 125 kg  122,3 170 kg 97.325 II 

48. Damian Ziemlewski Fat Rad Garage 1995 125 kg  118,0 167,5 96.681 III 

Kategoria +125 kg mężczyzn 

49. Marcin Mazurczyk Giżycko 1981 +125 kg MUN SW 
I gr. Mas. 

125,2 185 kg 105.394 I 

50.  Paweł Sztachelek Pisz Wolf 1991 +125 kg  126,5 180 kg 102.33 II 

 

Wyniki OPEN (PIERWSZA TRÓJKA)  

Kategoria OPEN JUNIOR 

LP. Imię i nazwisko Klub Rocznik Kategoria 
Wagowa 

   OPEN Waga 
ciała 

Wynik 
wyciskania 

Punkty Wilksa Miejsce 

1. Adam Wądołowski Białystok 1998 115 kg JUN. 114,7 215 kg 125.022 I 

2. Kacper Kłos Pisz Wolf 1998 105 kg JUN 100,6 190 kg 115.348 II 

3.  Jakub Pączkowski Mendelejew Team 1998 93 kg JUN. 84,6 157.5 kg 103.965 III 

Kategoria OPEN MASTERS I GRUPA 

1. Robert Pastuszka Pisz Wolf 1971 115 kg MASTERS 
– I gr. 

113,9 195 kg 113.607 I 

2.  Marek Tokarski Team Wrocław 1981 93 kg MASTERS 
– I gr. 

85,9 165 kg 107.992 II 

3.  Marcin Mazurczyk Giżycko 1981 +125 kg MUN SW 
I gr. Mas. 

125,2 185 kg 105.394 III 

Kategoria OPEN MASTERS II GRUPA 

1.  Mieczysław 
Pawlukiewicz 

Prysu Kartuzy 1954 105 kg MASTERS 
– II gr.  

103,7 165 kg 99.856 I 

2.  Mariusz Łukasiak Siłownia Sukces 
Olsztyn 

1965 105 kg MASTERS 
– II gr. 

95,5 160 kg 98.296 II 

3.  Zbigniew Stakun Rywal Szczytno 1961 105 kg MASTERS 
– II gr. 

93,5 140 kg 87.724 III 

Kategoria OPEN MUNDUROWI - ŻOŁNIERZE 

1.  Marcin Garbas Team Wrocław 1985 83 kg MUN – Ż. 79,5 190 kg 130.226 I 

2.  Dawid Trzciński Fat Rad Garage 1990 93 kg MUN. – Ż. 90,9 205 kg 130.216 II 

3.  Piotr Szczerbik 9 Pułk 
Rozpoznawczy 

1989 105 kg MUN. Ż. 100,2 190 kg 115.539 III 

Kategoria OPEN MUNDUROWI - POLICJA 



1 Paweł Czarniak KMP Toruń 1991 83 kg MUN – P. 80,8 145 kg 98.38 I 

 Łukasz Plichta PKS Mazury 1990 93 kg MUN.P 84,5 125 kg 82.574 II 

 Paweł Surowiec PKS Mazury 1981 105 kg MUN. P. 103,6 135 kg 81.054 III 

Kategoria OPEN MUNDUROWI - SW 

1.  Damian Markowski Grizli Team 1990 115 kg MUN- SW 109,0 195 kg 115.088 I 

2.  Marcin Mazurczyk Giżycko 1981 +125 kg MUN SW 
I gr. Mas. 

125,2 185 kg 105.394 II 

3.  Artur Wiśniewski Grizli Team 1984 125 kg MUN-SW 115,5 175 kg 101.570 III 

Kategoria OPEN NIEPEŁNOSPRWNI 

1.  Karol Kucharski Team Wrocław 1999 75 kg N 64,6 87,5 kg 69.938 I 

KATEGORIA OPEN MISTRZOSTW 

1.  Artur Miksa Prysu Kartuzy 1983 93 kg  90,7 230 kg 146.257 I 

2.  Marcin Garbas Team Wrocław 1985 83 kg MUN – Ż. 79,5 190 kg 130.226 II 

3.  Dawid Trzciński Fat Rad Garage 1990 93 kg MUN. – Ż. 90,9 205 kg 130.216 III 

 

 

OPEN DRUŻYNOWO:  

I miejsce FAT RAD GARAGE 

II miejsce Prysu Team Kartuzy 

III miejsce Wolf Pisz 


