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W ramach imprezy odbeda sie dwa biegi:
v'bieg glowny na dystansie 21 km (z limitem czasowym 3h.)
v bieg popularny na dystansie 4,5 km (z limitem czasowym 2h.)

PROGRAM BIEGU:

sgodz. 990-10%5 rejestracja uczestnikow

sgodz. 1100 start zawodnikow na 21 km

*godz. 1105 start zawodnikow na 4,5 km

*godz. 1200 dekoracja zwyciezcow w biegi na 4,5 km

sgodz. 1300 dekoracja zwyciezcow na 21 km

sgodz. 1330-15% ognisko z cateringiem dla uczestnikow i kibicow Biegu
sgodz. 1515 zakonczenie imprezy

REJESTRACJA UCZESTNIKOW BIEGOW
na stronie www.biegsasinow.pl i www.dylewskie.pl
pod adresem ewa@dylewskie.pl lub tpecka@wp.pl,
tel. (89) 647 15 23
oraz w dniu zawodow od godziny 9:00 do 10:45

www.b1egsa31now.p1




