
REGULAMIN MIĘDZYSZKOLNEGO KONKURSU PLASTYCZNEGO 

„Wolę marzenia, a nie uzależnienia” 

 

§1. Organizator konkursu 

 

Organizatorem konkursu jest Gminne Centrum Rozwiązywania Problemów Uzależnień. 

 

§2. Cele konkursu 

Celem konkursu jest: 

1. Promowanie zdrowego i wolnego od uzależnień stylu życia wśród młodzieży. 

2. Kształtowanie postaw asertywnych i umiejętności podejmowania świadomych decyzji. 

3. Rozwijanie świadomości na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami (np. alkohol, 

narkotyki, nikotyna, uzależnienia behawioralne). 

4. Zachęcanie do pozytywnego myślenia i wiary w marzenia, jako alternatywy wobec 

zachowań ryzykownych. 

5. Inspirowanie młodzieży do rozwijania własnych pasji, zainteresowań i talentów. 

6. Umożliwienie uczniom wyrażenia swoich przemyśleń i emocji poprzez sztukę. 

7. Wzmacnianie współpracy między szkołami w zakresie profilaktyki uzależnień. 

§3. Uczestnicy konkursu 

 

Konkurs adresowany jest do uczniów klas 7 i 8 szkół podstawowych z terenu Gminy Ostróda 

§4. Tematyka konkursu 

Tematem konkursu jest wyrażenie poprzez pracę plastyczną hasła: 

„Wolę marzenia, a nie uzależnienia” 

Prace powinny ukazywać pozytywne wartości, pasje, marzenia i aspiracje młodzieży jako 

alternatywę dla sięgania po używki i inne zachowania ryzykowne. 

§5. Zasady uczestnictwa 

1. Każdy uczestnik może zgłosić jedną, samodzielnie wykonaną pracę. 

2. Prace mogą być wykonane w dowolnej technice plastycznej płaskiej (np. rysunek, 

malarstwo, kolaż, grafika itp.) w formacie A3. 



3. Prace należy podpisać na odwrocie: imię i nazwisko autora, klasa, nazwa i adres 

szkoły, imię i nazwisko opiekuna. 

4. Termin składania prac: do dnia 15 maja 2025 r. do pedagogów szkolnych. 

5. Do każdej pracy należy dołączyć zgodę rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka 

w konkursie oraz przetwarzanie danych osobowych na potrzeby konkursu. 

§6. Ocena prac i nagrody 

1. Prace będą oceniane przez powołaną przez Organizatora komisję konkursową, według 

kryteriów: 

o zgodność z tematem, 

o oryginalność i pomysłowość, 

o estetyka wykonania. 

2. Organizator przewiduje nagrody dla laureatów I, II i III miejsca dopuszcza się 

wyróżnienia. 

3. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w terminie wyznaczonym przez poszczególne 

szkoły. 

4. Uroczyste wręczenie nagród odbędzie się podczas finału kampanii Rodzina na Tak w 

poszczególnych placówkach. 

§7. Postanowienia końcowe 

1. Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji nadesłanych prac w celach 

promocyjnych kampanii, z poszanowaniem praw autorskich. 

3. W sprawach nieujętych regulaminem decyduje Organizator. 

 

 


